


HASTA QUE TE SIENTAS ORGULLOSA
Este afiosiosi .. No vuelvo a decir ...

Me visto con mds color .
Palabras y pensamientos que me molesten y no me

dejen avanzar en mi nueva imagen
Me atrevo a ponerme

- Estoy gorda
- Estoy fea
- No tengo nada que ponerme

Escribe una pequefia nota para tu yo del 2020

Y Recuerda
"Elmundo puede cambiar
pero tu decides como vivirlo y vestirlo"




N COMO ME QUIERO
VER EN EL 2021

P === - - a
Escribe 3 palabras que definan I EJEMPLO: l
como te quieres ver este 2021 : - Fabulosa :
; - Elegante |

o I -Jovial |

- T - ! - Femenina :

> — : - Madura :

° o [ e e e e o

Escribe una pequeiia nota para tu yo del 2021

Querida

Prometo mirarme al espejo verme y sentirme hermosa, encontrar

eso que tanto me gusta de miy sacarle provecho cada dia, valorar
cada detalle que me hace Gnica y no compararme con nadie ....

Repite con Vicca
"No debo tener mucha ropa,

solo la que realmente me haga feliz " Firma



Ponle color a tus dias




